Grand prix
w maratonach MTB 2012

.- NAZMECZENIA — SUCHY LAS 2012”

,2Grand Prix Wielkopolski
w Maratonach Rowerowych MTB 2012”

MARATON ROWEROWY
;oo NA ZMECZENIE — ZIELONKA 2012"

Regulamin

1.Cel zawodow :

-Popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej w Polsce,
-Promowanie Powiatu Poznanskiego i Gminy Suchy Las

-,SZUKAMY TALENTOW LONDYN 2012”

-Propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreaciji,
-Kontynuowanie nowych trendéw w organizacji imprez kolarskich w Polsce.

2.Nazwa imprezy :
-,,... NAZMECZENIE - ZIELONKA 2012"

3.0rganizatorzy :
-T.K.K.F. ognisko Patuki

Przy wspotudziale:
-Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Wielkopolskiego
-Zwigzek Miedzygminny Puszcza Zielonka
-Gmina Murowana Goslina
-Sotectwo topuchowi
-Nadlesnictwo topuchdéwko

Impreza dofinansowane ze $rodkow:
-Gmina Murowana Goslina
-Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego

4. Termin i miejsce zawodow :

-23 wrzesien 2012 (niedziela) , start i meta — Lopuchowi gmina Murowana Goslina
( boisko pitkarskie w topuchowie woj.Wielkopolskie)



5.Warunki uczestnictwa :

-Dokonanie osobistego zgtoszenia w biurze zawodéw i poprzez zto zenie karty
zgloszeniowej z podpisem potwierdzaj gcym zapoznanie si @ z poni zszym regulaminem i
wyra zeniem zgody na wszystkie zawarte w nim punkty.

-Uregulowanie optaty startowej (w biurze zawodow) :
- 50 zt (we wszystkich kategoriach i dystansach)
-10 zt (jednorazowa optata za chipa dla startuj gcych po raz pierwszy )
Kazdy uczestnik zawodow jest zobowi gzany do jazdy w kasku sztywnym.

5.1.0rganizator, wszystkie osoby z nim wspéipracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem
i organizacjg imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktére wystapiag przed, w trakcie lub po imprezie.

5.2.Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku uczestnikéw niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub prawnych opiekunow).

5.3. Zgtoszenie do imprezy jest rownoznaczne z ponizsza deklaracjq :

»Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczeh w stosunku do
organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkow regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w
zawodach.”

5.4.Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody powstate z ich winy.
5.5.Prawo do udziatlu w imprezie majg osoby, ktére ukonczyty 18 lat, a mtodsi za pisemng zgodg
rodzicow lub opiekunéw prawnych. W przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez ztozenie podpisu na liscie startowej.

5.6.Podpisanie listy startowej jest réwnoznaczne z nastepujacym oswiadczeniem: »Zdjecia,
nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, a takze wyniki z moimi danymi osobowymi moga by¢
wykorzystane przez organizatora, prase, radio i telewizje. Swoim podpisem zapewniam, ze
zapoznatem sie z wszystkimi warunkami regulaminu zawodow."

5.7.Kazdy uczestnik zgtoszony do ,,Turystyki na Zmeczenie Suchy Las 2011” otrzyma jednorazowo
bezptatny numer startowy, ktérego Uczestnicy nie zdajg po imprezie i zatrzymujg dla siebie.
5.8.Uczestnikom zabrania sie jakiejkolwiek ingerencji w wyglad otrzymanego numeru startowego, w
szczegolnosci zmniejszania jego powierzchni.

5.9.Kazdy uczestnik zawodéw jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym.

6.Program zawodéw i zapisy :
Sobota 22-09-2012
16.00-19.00 Zapisy w biurze zawoddéw w topuchowie (boisko pitkarskie)

Niedziela 23.09.2012

-8 00 —10 00 zapisy w biurze zawodéw

-10 30 ustawianie w sektorze startowym,

-11 00 Start honorowy , ok. 2km dalej nastepuje start ostry. Sygnatem startu ostrego jest klakson
samochodu pilotujgcego i jego szybki odjazd. Zabrania sie wyprzedzania samochodu pilotujgcego w
czasie startu honorowego

-11 00 Start honorowy dystans SPORTOWY ( MEGA ) , ok. 1km dalej nastepuje start ostry. Sygnatem
startu ostrego jest klakson samochodu pilotujgcego i jego szybki odjazd. Zabrania sie wyprzedzania
samochodu pilotujacego w czasie startu honorowego

-11 30 Start honorowy dystans TURYSTYCZNY ( MINI) , ok. 1km dalej nastepuje start ostry.
Sygnalem startu ostrego jest klakson samochodu pilotujgcego i jego szybki odjazd. Zabrania sie
wyprzedzania samochodu pilotujgcego w czasie startu honorowego

- 15,00 Dekoracja uczestnikéw oraz rozdanie nagréd .



7.Dystanse :
-Turystyczny - ...0k. 32...kilometrow - 1 runda 1 bufet
-Sportowy na zmeczenie - ...ok. 64. kilometréw — 2 rundy 3 bufety

-Trasa bedzie oznakowana, na state zabezpieczona przez sedziéw i ratownikéw medycznych.
-Na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne. Ominiecie cho¢by jednego punktu kontrolnego bedzie
karane dyskwalifikacja.
-Wyboru pomi edzy dystansem Turystycznym a Sportowym na Zm  eczenie ka zdy uczestnik
dokonuje podczas rejestracji w biurze zawodow.
Nie ma mo zliwo $ci zmiany dystansu w trakcie trwania zawodéw.

Zawodnik ktéry zmieni dystans w trakcie trwania zaw  oddéw nie zostanie sklasyfikowany
-Zwyciezcami we wszystkich kategoriach, w ktérych wyr6znia sie podziat na wiek i pte¢ zostang
uczestnicy, ktérzy w najkrétszym czasie pokonajg trase i nie poming zadnego punktu kontrolnego.
- uczestnicy podczas imprezy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw Kodeksu Ruchu
Drogowego.

- uczestnicy podczas imprezy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do innych uczestnikéw zawodéw, sedziéw, organizatoréw,
stuzb porzadkowych oraz medycznych na trasie maratonu.

- uczestnicy zobowigzani sa do zachowania kultury osobistej (w szczegdélnosci do nie uzywania
wulgaryzmow), przestrzegania zasad fair play, poszanowania srodowiska naturalnego.

-Na trasie i w jej poblizu zabrania sie uzywania pojemnikow szklanych i innych przedmiotow
stanowigcych zagrozenie dla zycia i zdrowia zawodnikéw lub kibicow.

8.8wiadczenia dla zawodnikéw :

W ramach opfaty startowej zawodnik otrzymuije :

-zabezpieczenie medyczne na trasie rajdu,

-prawo do korzystania z bufetéw na trasie (woda, napoje, owoce itp.),
-ciepty positek po zakonczeniu zawodéw,

-pamigtkowy nr startowy,

-nagrody rzeczowe losowane wsréd wszystkich uczestnikéw,

- puchary dla zwyciezcow.

9.Kategorie wiekowe :
9.1. Dystans Turystyczny 32 km

Mezczy zni
- junior M1 1994 i miodsi
-Elita M2 1993 1982
-Masters | M3 1981 1972
-Masters I M4 1971 1962
-Masters IlI M5 1961 1952
-Masters IV M6 1951 i starsi

Kobiety

- juniorki ( open) K1 1994 i mlodsze
- kobiety K2 1991 1982
- kobiety Masters | K3 1981 1972
- kobiety Masters Il K4 1971 i starsze
9.2. Dystans Sportowy 64 km

Mezczy zni
- junior M1 1994 i miodsi
-Elita M2 1993 1982
-Masters | M3 1981 1972
-Masters M4 1971 1962
-Masters Il M5 1961 1952

-Masters IV M6 1951 i starsi



Kobiety

- juniorki ( open) K1 1994 i mlodsze
- kobiety K2 1991 1982

- kobiety Masters | K3 1981 1972

- kobiety Masters Il K4 1971 i starsze

10. Ruch drogowy :

10.1. Impreza bedzie sie odbywac przy nieograniczonym ruchu drogowym.

10.2. W miejscach szczegOlnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwig wtgczanie
sie do ruchu.

10.3. Uczestnicy muszg zachowac szczegoblng ostroznosé majac na uwadze mozliwosé wyjechania
pojazdow z pdl, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

10.4. Wszyscy uczestnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni porusza¢ sie prawg strong
jezdni i bezwzgl ednie przestrzegac przepisow Ruchu Drogowego.

10.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

11. Kary :

Komisja Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zasgadzi¢ nastepujace kary :
-upomnienie

-dyskwalifikacja.

Nie zameldowanie sie na ktoryms z kilku punktéw kontroli przejazdu jest jednoznaczne z
dyskwalifikacja.

12.Nagrody:

-3 pierwszych uczestnikéw w poszczegoélnych kategoria i dystansach otrzymajg trofea sportowe:
puchary lub pamiagtkowe statuetki.
-po dekoracji wsrod wszystkich uczestnikbw imprezy zostana rozlosowane nagrody rzeczowe

13. Ochrona $rodowiska naturalnego :

12.1.Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga zanieczyszczac
trasy wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu.

12.2.Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacja.

12.3.Nie wolno uzywa¢ szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodéw.

14. Postanowienia ko ncowe :

13.1.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich.

13.2.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

13.3.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

13.4.Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie.

13.5.0s0by bez numerdw startowych poruszajgce sie na rowerach po trasie maratonu bedg usuwane
z trasy przez obstuge techniczna.

13.6.Na trasie maratonu wystepujg strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy.

13.7.Maraton odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

13.8.0rganizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwigzku z wystgpieniem klesk
zywiotowych lub innych sytuacji uznawanych za dziatanie "sity wyzszej".

13.9.Wszyscy zawodnicy proszeni sg 0 nie zasmiecanie trasy maratonu i szczegoélng troske o
Srodowisko naturalne.

13.10.W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie Organizator nie wyptaca zwrotu oplaty startowe;.
13.11 Organizator zaleca ubezpieczenie sie uczestnikdw imprezy w zakresie NW

13.12.Uczestnik zawodow wypetniajac i podpisujac Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki niniejszego
Regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych.

13.13.0Organizator z Sedzig Gtdwnym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do jego zmian.



